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LE SECRET DE LA LONGEVITE DU MARIAGE

Un pclil tour dans notre société nous permet de constater quiil y a dans
notre société beaucoup de filles mere (des filles qui sont allées en mariage et le
mariage n'ayant pas tenu, elles sont rentrées chez leurs parents). Alors on trouve
dans notre société beaucoup d’enfants abandonnés ; des enfants « orphelins »
alors que leurs parents vivent. Alors que faire pour qu’il y ait longévité au sein
des couples ? Quel est le secret de la longévité au sein des couples ?

Tout réside au point de départ ; tout réside dans les fiangailles. La période
des fiangailles ¢ est la période la plus belle du mariage. Pendant les fiangailles.
il n'y a pas d’éclats de voix. La parole va toujours de bouche a oreille et vis
versa. On entend : « je ne dis qu™a toi hein ! Ne dis a personne hein ! ».

Que constatons-nous ?

- Lorsqu’il y a de I"'amour entre les conjoints pauvres, ils deviennent riches
- lorsque les conjoints riches ne s’aiment pas. ils sont pauvres.1 « L’époux qui
n’aime pas les défauts de son épouse ne peut pas dire qu’il aime son ¢pouse
». Lorsqu’on aime une personne, on I’aime avec ses qualités et ses défauts.
Lorsqu’on aime une personne : quelques soit sa taille, sa corpulence, son teint.
qu’elle soit courte ou mince ; noire ou blanche, ¢’est comme ¢a quelle doit étre
pour me plaire. Mais lorsqu’on ne I"aime pas, ses qualités deviennent des de-
fauts.

En ce jour ot nous célébrons « nos noces d’or », Nombreux sont ceux qui
sont venus par curiosité nous demander quel est le secret de la longévit¢ de la
vie d’ensemble ? Oui aprés cinquante ans (50) de vie ensemble.

50 ans = 12 mois X 50 = 600 mois

50 ans = 365 jours X 50 = 18 250 jours

Sans inviter les voisins a venir nous réconcilier. Pendant 50 ans, Dieu nous a
gardé et nous a donné des enfants et méme des petits enfants, il a fait de notre
Pere de nous et de certains de nos enfants des tanés et manés (Tagni et magni)

[ Cf Dr Julian Melgosa et Annette D. Melgosa, L'itinéraire du couple. Une
relation harmonieuse et durable. P.5
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(“est-a-dire le pere, la mere de plusieurs. Le nom Tané, Mané est un titre hono.
rifique que Dieu seul peut I"attribuer a un homme ou aune femme. Le roj mé
ne peut I"attribuer a un de ses humbles citoyens.

Tané et Mané sont des étres qui marchent toujours avec des branches
darbres de paix et des gousses de jujube qui sont symboles de paix.
Tané et Mané sont des hommes et des femmes de paix.

Le secret de la vie et méme de la longévité ¢’est Dieu qui I'a donne. Noyg
ne devons demander la vie et méme la longévité qu’a Dieu seul.

Me

Dans les saintes écritures, nous avons I'exemple d’Eliézer (Gen 24) qui est
envoy¢ par Abraham pour chercher une femme Rebecca pour son fils Isaac. De
méme avant de choisir une femme, nous devons demander I"aval de Dieu dans
la priére ; demander a Dieu de nous donner une femme qui nous suffise. Et pas
choisir avant d’informer Dieu. Lorsque vous choisissez avant d’informer Dieu,
il vous laisse faire. Et il n’est pas responsable de votre choix ou de ce qui vous
arrive. Nous devons fonder notre choix sur I'amour (Agape) et non sur le teint,
la taille. la corpulence et I'avoir. Le teint, la taille, a corpulence et I'avoir ne
constituent que I'enveloppe et I'amour et I'amour qu’on a dans le ceeur pour
["autre constitue la lettre. Entre I'enveloppe et la lettre, qu’est ce qui est plus
important ? Est-ce I'enveloppe ou la lettre ? Le plus important c’est la lettre.
Autrement dit, ¢’est ['amour qui est le plus important.

Qu’est-ce que I'amour ?

CE QUE L’AMOUR EST CE QUE ’AMOUR N’EST PAS
- I] est patient Il n’est pas envieux
- 11 est plein de bonté Il ne se vante
- 11 se réjouit de la vérité [l ne s’enfle point d orgueil
- Il excuse tout Il ne fait rien de malhonnéte
- 11 croit tout [l ne cherche point son intérét
- Il supporte tout Il ne s’irrite point
- Il est plus important que la foi Il ne soupc¢onne point le mal
- Il est plus important que I'espérance |1l ne se réjouit point de 1" injustice.
G (lire le texte en entier dans la Bible : 1
Il ne périt jamais cor 13.1-10 o

«Lorsquils s’aiment, les pauvres sont riches ; s’ils ne s’aiment pas, les riches
sont pauvres. » (Anonyme)

« Celui qui n"aime pas les défauts de I'autre ne peut pas dire qu’il aime. »
(Caldéron de la Barca).



De nos jours les progres scientifiques ont fargement contribué 4 I

i A . : augmenta-
tion de I"espérance de vie et méme a la long¢
l( . te

e longevite. Alors nous nous demandons
quel est le cecret de la durabilit¢ du mariage.

“~

Nous avons le Psaume 1 qui nous dit :

Heureux I'homme qui ne marche pas selon le conseil des méchants qui ne
arréle pas sur la voie des pécheurs et qui ne s assied pas en compagnie des

mogqueurs, mais qui trouve son plaisir dans la loi de I'Eternel. et it {nnsdte
jour et nuit ! (Psaume 1, 1-2).

[ n’est point de secret pour personne. En lisant dans notre Bible Genese
24, nous avons I'exemple d"Eliezer qui va chercher une femme pour Isaac.

lere Il faut commencer par la priere. Demander a Dicu de nous donner une
épouse qui nous suflise.

Une ¢pouse qui nous aime et que nous aussi aimons en retour.
Lorsque les ¢poux s"aiment. ils deviennent beaux.

Lorsqu'ils ne s’aiment pas. ils deviennent laids

Lorsque les ¢poux s"aiment ils deviennent riches.

Lorsqu'ils ne s"aiment pas ils deviennent pauvres.

11 faut baser son choix sur I'amour agap¢ et non sur les aspects extérieurs qui
sont le teint. la taille et la corpulence.

Le teint. la taille la corpulence et I'avoir ne constituent que I'enveloppe.
L’amour qu’on a dans le coeur pour 'autre constitue la lettre la lettre. Entre I'en-
veloppe et la lettre qu’est ce qui est plus important ? Cest la lettre. Autrement
dit I'amour qu’on porte dans le ceeur pour le prochain ou le conjoint.

Aprés cinquante ans de vie d’ensemble dans le mariage, nous pouvons dire
que le secret de la longévité dans la vie maritale n’est pas dans la sagesse de
I"homme mais sur un don de Dicu.

Pour vivre longtemps dans la vie conjugale il faut ¢viter les motifs qui
conduisent a la rupture conjugale.

1- Eviter les mauvaises communications ou méme le manque de communica-
tion inadéquate. |

2-11 faut avoir les mémes objectifs ou des intéréts communs. La vie commune
intime exige de partager les principes ¢t les idéaux fondamentaux. ainsi que le
plus grand nombre possible de gouts ¢t d affinités.

3- L'incompatibilité sexuelle qu’il faut éviter.

3



La femme n’est pas une machine sexuelle ou il faut jouer tout Ie tem s,
4- 11 faut éviter d"appeler sa femme béte. Si ton ¢pouse est béte, cela impliqug
que tu es le mari de la béte et vis- versa. Les cas d authentique il](,‘()mpiltibili[é
sexuelle sont rarissimes. Derricre ce qu’on appelle incompatibilité sexuefle g,
cache ce qu'on appelle le manque d’amour vrai, et un manque de sensibilité ¢
de capacité dacceptation.
5- 11 faut éviter I"infidélité conjugale.
6- 11 faut éviter la diminution du plaisir sexuel et méme la monotonie dans Je
jeux d’amour.
7- L argent.
L’argent doit étre vu, pas comme le but de la vie mais comme un instrument de
travail.
L’homme ne doit pas mettre I'ceil sur I'argent de sa femme. Lorsque I"homme
prend I"argent de sa femme il doit en faire quelque chose de visible. Et non
le dépenser dans des futilités. L argent est un bon serviteur mais un mauvais
maitre.
8- L"homme doit éviter les affrontements a cause des enfants. Les enfants sont
membres de notre famille. Eviter de dire a son conjoint qu’il y a parmi les en-
fants ['un qui n’est pas le sien.
9- Eviter ['abus d alcool et la dépendance aux drogues.
10- Eviter les conflits en relation avec les droits de la femme.
11- Les beaux-parents.

Ils ne doivent pas étre considérés comme des personnes étrangeres dans
notre famille mais quelques fois ils peuvent perturber 1’harmonie conjugale et
provoquer des affrontements graves entre les conjoints.



R U R T D)

50 ans que le pasteur Jérémie Nguemo Fontsa et Elisabeth Florence
Tikeng ont convol¢ en justes noces a Batcham Bamessang. En 50 ans de vie,
sans que jadministre une gifle a Florence Elisabeth. Et elle non plus ne m’a
jamais gifle. Elle nest pas un tam-tam sur lequel je dois exercer ma force tous
les soirs au retour de mes ballades ou chaque fois que je rentre de mon service.

Elle est ma mere.
Elle est la mére de mes enfants.
Je n'ai pas d autres moyens de montrer & mes enfants que je les aime qu’en leur

montrant que j'aime leur mere.

COMMUNICATION

Nous nous communiquons réguli¢rement, sans ¢clat de voix. Entre nous,
la parole va toujours de bouche a oreille.

LES AFFRONTEMENTS

Nous ne sommes pas des anges mais lorsqu’il y a affrontement entre nous.
nous procédons par le dialogue. chacun découvre 1a ot il a tore ou raison. Loque
I"'un d’entre nous sent qu'il a tore , il reconnait son tore et demande pardon.
Alors nous nous pardonnons. Nous nous réconcilions et nous nous embrassons
et Madame va a la cuisine nous préparer un bon repas. Et la vie continue.

NOS REMERCIEMENTS

Au Seigneur D*2u Tout-Puissant qui nous permet d’€tre encore parmi les
vivants de ce jour.

A tous nos collegues.
A tous nos freres et sceurs en Christ qui nous ont soutenus moralement,
matériellement et spirituellement.
Que L’Eternel tourne sa face vers vous et vous comble de ses prédilec-
tions.
Merci beaucoup
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loveux noces d"Or maman et papa | Vous étes tous les deux Je meilley,

couple du monde. je suis la Dcrsnnn'c .Iu plu.s‘ ‘chvzmlccu'sc dL 'V(/)‘ll‘S avoIr compe
parents ! Restez heurcux. restez bénis ct.u.slu. ("U.l(?l“ﬁ c?\.u l'm‘us ! Mergj
de nous montrer a quoi ressemble un mariage heureux. Je suis si fier de yoq
appeler mes parents et je vous souhaite cn%‘orc (lc.n.omblt‘llﬁb‘S “““C‘CS €nsemble,
Vous nous avez appris a aimer quelqu-un inconditionnellement et & nous ¢,
cher au Christ en tout temps et en tous lieux. Les mots ne suffiraient pas poy,
décrire I'amour que j"ai pour vous. Mes chers parents, une chose est siire, ¢eg
pas vous qui allez faire mentir le dicton » Le vin se bonifie en vieillissan 1
« Plus le temps passe. et plus vous étes chaque jour des personnes encore plus
formidable que la veille. Joyeux anniversaire ! Puissiez-vous ne jamais cesser
de vous aimer comme vous I"avez toujours fait au nom de jésus Christ.

Joél NGUEMO

Un amour qui vaut de I’or ! 50 belles années d’amour, de partage. de ten-
dresse. mais aussi de respect !

Votre histoire mes chers parents est tout simplement extraordinaire. Passer
50 années de sa vie avec un seul et unique amour est précieux et si rare mais par
la grace de Dieu vous y étes parvenu. Je souhaite que cet amour dur encore et
encore au nom de Jésus Christ. Vous étes une merveilleuse source d’inspiration
pour nous. Papa, maman sachez que vous étes mes modeles !! J*aimerais quand
meéme le dire mm étant votre dernier marché j’ai grandi en croyant que vous
ne vous discutiez jamais tellement vous étiez si discret. Merci papa et maman
d"avoir permis que nous grandissons dans un environnement sain et agréable.

Je vous embrasse trés fort !

Votre fille qui vous aime et vous admire !!!

Marie Doris NGUEMO



papa, maman ' '

Cinquante .unnccs. de nun-.mg.c: Cest un événement, les noces d’or. cela
marque les €sprits, mais cela signifie surtout un amour a toute epreuve. Vivre
ensemble, partager un quotidien, des joies et des peines, ensemble toujours, cela
rend plus fort. cela rend indestructible. Papa, maman vous en étes la p\r;uvc

[amour vient a bout dl.l temps. et S'lmS que I"on y prenne garde, 50 années on;
pass¢, et les 50 prochaines passeraient tout aussi vite avec celui ou celle que
|"on aime.

Pour toi Maman, Aujourd’hui. je souhaite un superbe anniversaire  la
femme le plus important @ mes yeux : toi, ma maman. Tu t'es sacrifi¢e per-
sonnellement et Tu as toujours tout donné pour ta famille, pour tes enfants, et
pour cela, je te suis extrémement reconnaissant. Tu as toujours été la depuis
mon enfance. mon adolescence, mes premiers pas dans la vie adulte. Toutes les
étapes de mon existence, je les ai traversées et vécues a tes cotés. Tu as toujours
été la pour m accompagner, me prendre la main, me soutenir, m’encourager,
me féliciter. Je me souviens Des legons que tu me faisais réciter pendant que tu
préparais. De la foi ou tu m’as fait reprendre la classe alors que javais passé
mais que toi tu attendais mieux de ton enfant en tant que enseignante. De tous
les champs ou tu nous a appris a travailler et a chercher de quoi manger sans
rien attendre de personne. Tu es ma mere, mon enseignante, ma confidente.
Que cette journée soit a ton image : remplie de joie, de sourires et d’amour.

Pour toi papa L amour d’un pére est ce qu’il y a de plus précieux. Apres
avoir été mon roi durant toute mon enfance, tu es désormais un exemple a suivre
dans notre monde d’adultes. Je profite de cette belle occasion pour te dire un
grand MERCI pour ce que tu as fait pour moi et surtout pour ce que tu as fait de
moi. Tu m"as toujours permis d’étre moi-méme et je suis tres heureux d"avoir
pu m’épanouir a tes cotés. Chaque jour, je me rends un peu plus compte de la
chance que j’ai de t*avoir comme pére. Tu nous as appris que la vie était dure et
qu’il fallait travailler pour s’en sortir. Tu avais plusieurs voitures dans ton par-
king au village, mais nous allions a I’école a pieds parce que tu ne voulais pas
que nous sombrions dans la facilité. Tu étais a Mbouda lorsque tu'y travaillais,
la troisieme autorité de la ville. Mais tu avais demandé a mon surveillant au col-
lége de ne jamais avoir peur de fouetter tes enfants. Tu sais ccouter quand nous
venons te poser nos problémes, et tu sais nous conseiller. Je suis fier de porter
ton nom qui m’ouvre les portes a chaque fois que je me déplace. Tu es le pasteur
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qui inspire et suscite des vocations, non pas par ce qu’il possede, mais par son
attitude et sa maniere de vivre.  Aujourd’hui, ¢’est ton anniversaire et j en pro-
fite pour te souhaiter de passer une merveilleuse journce. Je suis tres heureux
d’étre a tes cotés pour cé¢lébrer ce bon moment.

Vous étes une source indispensable de bien-étre, une réserve in¢puisable
de savoir-faire et un exemple essentiel de savoir-vivre. Je suis fiere d"¢tre votre
fils sachez que je vous aime de tout mon ceeur.

Florent NGUEMO

Papa et maman ou To’o Tané et Mo’o mané comme j aime bien vous appe-
ler affectueusement. Vous avez traversés tour a tour les noces d’étain (10 ans de
mariage) : les noces de porcelaine (20 ans de mariage) : les noces de perle (30
ans de mariage) : les noces d*émeraude (40 ans de mariage) et aujourdhui vous
célébrez les noces d’or (50 ans de mariage). Dans un siécle ou les mariages se
font et se défont facilement, vous avez étes restés ensemble dans les bons et les
mauvais moments.

Papatu as toujours été pour moi, une muse une source d’inspiration. Le
Monsieur calme dont la parole vaut de I'or. Et toi maman ma meilleure ami
de tous les temps. la travailleuse infatigable, qui n’a peur d’aucun défis pour
I’amour de ses enfant.

Vous étes pour moi, un gros cadeau du ciel. Je vous aime d’un amour in-
conditionnel. Merci pour le plus beau héritage que vous nous avez ligu¢ la
crainte de

Dieu. Merci infiniment pour cet enseignement soyez abondement bénis
aujourd’hui et pour toujours.

Annette NGUEMO



CHANTS DE LOUANGES

Chant N°1
Jaime I'Eternel 1 #109

Catégories : Louange

Strophe 1

1. Pour cet immense bonheur, alléluia !
Que tu as mis dans mon ceeur, all¢luia !
Je veux te chanter, Seigneur. alléluia !
Oui. Jésus est mon Sauveur, alléluia !

Strophe 2

2. Je le redirai encore. alléluia !

Que pour moi, Jésus est mort, alléluia !
Voila pourquoi je I"adore, alléluia !

Lui seul est tout mon trésor, alléluia !

Strophe 3

3. Que chaque jour. a chaque heure, alléluia !
En moi tu aies ta demeure, alléluia !

Que ma vie soit une fleur, alléluia !

Un parfum pour toi, Seigneur, alléluia !

Chant N°2

On n’est bien a la maison

On est bien a la maison,

Quand régne ["amour.

La joie est dans chaque son,
Quand régne I"amour.

C'est la paix. la bonne humeur,
Le véritable bonheur,

Le temps passe avec douceur,
Quand régne I'amour.

Refrain
Au foyer, chaque jour,
Le temps passe avec douceur,
Quand regne I"amour,

2

Vers Dieu s’éléve un doux chant,
Quand régne I"amour.

Point de mot rude et méchant,
Quand régne I"amour.

Partout sur notre chemin
Fleurissent rose et jasmin :

La terre est un beau jardin,
Quand régne ["amour.

Refrain

Au foyer, chaque jour,

Le temps passe avec douceur,
Quand régne | amour.

3

Le ciel sourit, bienveillant,
Quand regne ["amour.
Chacun se montre accueillant,
Quand reégne I"amour.

Plus gaiment chante 1 oiseau,
Et murmure le ruisseau,

L azur du ciel est plus beau,
Quand régne I"amour.



Refrain

Au foyer, chaque jour,

Le temps passe avec douceur,
Quand régne I"amour.

4

Jésus, tout entier prends-moi,
Pour que chaque jour

Notre foyer soit par toi
Gardé dans 'amour.

Tu me mettras a I"abri

De tout mal, de tout souci.
Par toi je serai béni,

Jésus, Roi d’amour.

Refrain

Au foyer. chaque jour,

Le temps passe avec douceur,
Quand regne I"amour.

5

Les coeurs sont fiers et joyeux
Quand il y a 'amour,

Les visages sont radieux
Quand il y a I"'amour.

Voix douces et profondes

Proclament dans le monde
Paix et dendresse abondent
Quand il y a 'amour.

Chant N°3

Toi qui aimes ceux qui s’aiment

Toi qui aimes ceux qui s"aiment

Car tu es ["'amour

Dans nos vies comme un poeme

[Fais chanter I'amour

Porter a deux bonheur et misére
Tournés vers le méme horizon

Les yeux éclairés d’une méme lumiere
Chanter une méme chanson

Toi qui aimes ceux qui s aiment

Car tu es I'amour

Dans nos vies comme un poeme

Fais chanter I’'amour

Fais-nous briser barriéres et murailles
Avec la violence d aimer

Chasser la haine sans arme ni bataille
Armés seulement d’amitiés

Toi qui aimes ceux qui s aiment

Car tu es I'amour

Dans nos vies comme un poéme

Fais chanter I'amour

Seigneur, bénis ceux qui devant leur fréres
Se donnent I'un a "autre leur foi

Pour que leur amour tout comme une priere
Toujours les rapproche de toi

Toi qui aimes ceux qui s’aiment

Car tu es I'amour

Dans nos vies comme un poéme

[Fais chanter I'amour
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CULTE D’ACTION DE GRACE A I;0C-
CASION DES NOCES D’OR DU REV JEREMIE
NGUEMO ET DE MME NGUEMO NEE ELISABETH

TIKENG :

PROGRAMME ET INTERVENANTS

[ ACTIVITES

01 | Impresario du
culte

I =

02 Liturgie
d entrée
03 | Annonces

04\ Priere
| d’illumination

u
1 05 | Prédication et
i - confession de
\ ~ foi

’~06 | Liturgie des
' noces

SOUS ACTIVITES

Liturgie des noces

_ INTERVENANTS

Pasteur Hyppolite
TAYO

Pasteur FOUSSO ‘1
Pascal |

Pasteur ZANGUE
Martin |

' Pasteur ZANGUE |
Martin '

Pasteur Abestine

KEMOGNE

Pasteur jean SON'K‘W_EA;

bénédictions

Pasteur jean SONKWE

Témoignages

DEOGRACE
NGUEMO ET
MICHAEL NGUEMO

Pasteur TAYO (le

__pere)
 Pasteur NGUEMO

10 Priére
d’intersession

11| Bénédiction
| finale

générale et

lZi Information
- Orientation

08 Offrandes Offr andes du yom Pasteur
, Action de grace NGNINTEDEM |
ﬁ)9 CADEAUX Pasteur Hyppolite
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Pasteur NGUETE
Philippe / Pasteur
~ NGUEGUIM
~ Pasteur NDONGO
Jean Daniel
(représentant du '
président de 1'église) |
Pasteur Hyppolite |
TAYO et MC

TAYO ’
I






